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TOCA RANKING DE BOULDER 2026

1. O Toca Ranking de Boulder é um festival de escalada de etapa Unica criado para sacudir a cena e
fortalecer o esporte na nossa regidao. Mais do que uma competicdao, o TRB nasceu para entregar uma
experiéncia intensa, vibrante e inesquecivel para cada participante. Nosso propdsito é claro: transformar a
escalada em cultura capixaba, aproximar a comunidade, criar memoria e celebrar a energia que sé um

ginasio cheio de gente motivada consegue gerar.

CATERORIAS

2.1. O Toca Ranking de Boulder sera realizado em etapa unica, no formato festival, ndo havendo fase
final.

2.2. A competicdo sera dividida nas seguintes categorias:

a. Iniciante: categoria destinada aos atletas que possuem menor experiéncia em escalada e desejam
competir em um nivel inicial de dificuldade, adequado a sua experiéncia e pratica esportiva, dominando os
boulders brancos e amarelos e se arriscando nos verdes;

b. Amador: categoria destinada aos atletas com maior experiéncia e dominio técnico, que dominam os
boulders verdes efou azuis e também ja se arriscam em boulders de maior nivel de dificuldade

(laranja/vermelho/preto).

CHECK-IN E ACESSO AO EVENTO

3.1. Os atletas deverdo realizar o check-in no ginasio exclusivamente no horario indicado na

programacao oficial para sua respectiva sessao/bateria.

3.2. N3o sera permitido o acesso do atleta ao ginasio no dia da competicdo estando fora do horario

correspondente a sua propria sessdo/bateria.

3.3. O atleta devera respeitar integralmente os horarios definidos na programacao oficial, sendo sua

participacdo limitada ao periodo destinado a sua respectiva bateria.
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3.4. N3o sera permitido ao atleta assistir a participacdo ou as tentativas dos demais participantes antes da

sua propria sessao/bateria.

3.5. O atleta podera realizar o check-in e participar da sessdo a qualquer momento dentro do periodo

estabelecido para sua realizacdo, respeitando o horario de abertura do check-in e encerramento da sessao.

IDENTIFICACAO DOS BOULDERS

4.1. Os boulders do festival deverdo ser claramente identificados, da seguinte forma:

a. As agarras pertencentes ao boulder serdo todas de uma mesma cor, podendo utilizar apenas as agarras
de cor igual, seja para apoio das maos ou pés, durante a ascensdo em cada boulder;

b. Cada agarra de inicio estara sinalizada com posicoes especificas para as maos, devendo ser sinalizada
claramente;

c. No caso de boulders com duas agarras de inicio, ambas as agarras estardo sinalizadas com um (1)
adesivo numerado identificado com o mesmo numero, sendo uma agarra para cada mao;

d. No caso de boulders com uma unica agarra de inicio, tal agarra estara sinalizada com dois (2) adesivos
numerados e identificados com o mesmo nimero, devendo aquela agarra ser utilizada para apoio das duas
(2) maos;

e. No caso de inicio com agarras em cima de mddulos ou volumes, os adesivos estardo o mais proximo
possivel das agarras, indicando quais sdo as agarras de saida;

f. A agarra de “Top” devera ser sinalizada com uma Unica marcacdo seguindo o mesmo padrao de
marcacao das agarras de inicio;

g. As agarras de descida (alcas com formato de seta na cor cinza) somente poderao ser utilizadas para

descer dos boulders.

ANDAMENTO DO FESTIVAL

5.1. O tempo regulamentar da sessao/bateria € ininterrupto e improrrogavel.

5.2. Ao ser iniciado o tempo da sess3do, os atletas poderao realizar tentativas nos boulders, quantas vezes

quiserem, na ordem que preferirem.
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5.3.E permitido que o atleta realize pausas individuais dentro do tempo estipulado para sua sessao ou até
mesmo encerre as tentativas antes do término do tempo total.

5.4. Os atletas irdo revezar suas tentativas nos boulders por meio do sistema de espera/fila do aplicativo
Top Climbing. Cada area ou setor contara com um arbitro responsavel por orientar a fila e fiscalizar

possiveis infracoes.

5.5 O uso de aparelho celular é indispensavel para a participacao no festival, sendo responsabilidade do
atleta acessar o aplicativo Top Climbing e utilizar o sistema de fila para organizar suas tentativas nos

boulders.

5.6. Cada atleta podera realizar apenas uma (1) tentativa por vez, iniciando obrigatoriamente das agarras
de inicio, e ao final de sua tentativa devera ceder o lugar para o proximo atleta da fila, tomando a ultima
posicdo de espera do mesmo ou de outro setor, a sua escolha.

5.7. Caso o atleta ndo esteja pronto para iniciar sua tentativa quando chegar sua vez, o mesmo perdera a

chance e devera voltar para o final da fila.

5.8. Ocorrendo algum incidente técnico no boulder, deverd o responsavel corrigi-lo de forma a
restabelecer a sua condicdo inicial. Ndo havendo a possibilidade de correcdo, o boulder devera ser

interditado e excluido da contagem de pontos do festival.

5.9. Nos boulders que dependem de impulso no colchdo para a marcacao da saida, sera permitida uma

segunda tentativa caso a agarra inicial ndo seja alcancada ou tocada com as maos.

Nota: Sera permitido ao atleta realizar tentativas em sequéncia somente quando ndo houver outros
atletas na fila do mesmo setor, mas sempre iniciando das agarras de inicio.

PROCEDIMENTO DE ESCALADA

6.1. N3o sera permitido aos atletas:

a. Antes de iniciar as tentativas:
I. Tocar em qualquer agarra que nao seja as agarras de inicio;

Il. Fazer tick-marks;

Nota: Esta liberado escovar agarras com escovas pessoais.
b. Durante as tentativas:
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I. Controlar ou usar qualquer agarra que nao faca parte do boulder sendo tentado;

Il. Controlar ou usar os furos de fixacdo das agarras na parede;

lll. Controlar ou usar os furos de fixacdo das agarras nos moédulos que nao estiverem sendo usados;
IV. Controlar ou usar qualquer placa informacional ou publicitaria fixada na superficie de escalada;

V. Controlar ou usar qualquer lateral ou beirada aberta do muro;

Nota: Para o formato festival, os modulos ou volumes serdo considerados como agarras neutras. Quando
estiverem dentro dos limites demarcados, poderdo ser tocados, controlados ou usados, mas nado poderao

ser usados antes de marcar o inicio do boulder.

6.2. Sera considerado que o atleta iniciou uma tentativa quando todas as partes do corpo tiverem saido do

chao.
6.3. Sera considerado que o atleta completou uma tentativa quando:

a. O atleta fizer “Top”;
b. O atleta voltar ao chao ou cair;
c. O atleta tocar o chdo (ou extensao deste) com uma parte do corpo;

d. O atleta realizar quaisquer agoes listadas no item 6.1.

JULGAMENTO E PONTUACAO

7.1. Cada boulder do festival tera duas (2) pontuacdes possiveis:

a. Uma pontuacao, maior, para quando o boulder for completado na primeira tentativa (flash);

b. E uma segunda pontuacao, menor, para quando o boulder for completado a partir da segunda tentativa.

Nota: Os boulders do festival deverdo ter pontuagoes Unicas, diferentes entre si, e crescentes, seguindo os
niveis de dificuldade dos problemas e estardo identificados por adesivos numerados e coloridos, conforme
escala de dificuldade praticada no ginasio (branco, amarelo, verde, azul, laranja, vermelho e preto).

7.2. O juiz serd responsavel por registrar diretamente no aplicativo Top Climbing:

a. O nimero de tentativas realizadas em cada boulder;

b. O “Top” quando o boulder for concluido.
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7.3. Sera considerado que o atleta realizou o inicio correto quando retirar todas as partes do corpo do
colchdo, tocando as agarras de inicio marcadas, sem utilizar de impulso inicial do colchdo para progredir

para outra agarra do boulder que n3o seja aquelas de inicio.

7.4. Sera considerado que o atleta realizou uma tentativa bem-sucedida quando juntar as duas maos na

agarra de “Top”, demonstrando total controle do movimento.

RANQUEAMENTO

8.1. O ranking de cada categoria sera calculado organizando os atletas em ordem decrescente, a partir da

soma das seis (6) maiores pontuacdes conquistadas durante o festival.

8.2. Em caso de empate, ficara a frente, nesta ordem, o atleta com:

a. O boulder de maior pontuagao individual conquistado;

b. O menor nimero de tentativas nos seis (6) boulders contabilizados.

8.3. O resultado obtido ao final da sessdo de cada atleta serd considerado sua classificacdo final no

festival.

DISPOSICOES GERAIS

9.1. Os atletas deverdo respeitar os horarios definidos na programacao oficial, bem como as orientacoes

da organizacdo, arbitros e demais responsaveis pelo evento.

9.2. E de responsabilidade do atleta acompanhar a programac3o oficial e comparecer ao gindsio no horério

determinado para sua sessao/bateria.

9.3. N3o sera permitida a permanéncia de atletas no espaco de competicdo fora do horario de sua

respectiva sessao/bateria, inclusive para acompanhar ou assistir a participacdo de outros atletas.

9.4. O descumprimento das regras deste regulamento podera resultar em adverténcia, perda de tentativa,

perda de pontuacao ou desclassificacdo, conforme a gravidade da infracao e decisao da organizacao.
Boa escalada e um excelente Toca Ranking de Boulder para todos!

Vitdria-ES, 18 de setembro de 2026.
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